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Cette année, la journée du patrimoine organisée par l'association 
« Claix Patrimoine et Histoire » avec le soutien de la municipalité de 
Claix se tiendra à la GRANGE AUX DAMES, bâtiment emblémati-
que de notre commune. 
En effet qui ne connaît pas cet édifice qui était encore il y a 2 ans l'école Saint Pierre et qui a sur-
tout une très longue histoire. L'origine exacte de cette belle construction n'est pas connue, mais il s'agit proba-
blement de l'une des maisons fortes citées au XIVe et XVe siècle et non située avec certitude. Au XVIIe siècle, la 
demeure appartenait à la famille Chappe, une famille de maitres tailleurs enrichis, installée depuis longtemps à 
Claix. En 1771 Jacques Chappe conseiller du roi meurt à Claix et en 1777 sa veuve fait donation de la grande de-
meure et de ses dépendances, qui allaient jusqu'à la Chièze, aux Carmélites de Grenoble. Le nom de Grange aux 
Dames peut venir de l'appellation que l'on donnait aux Carmélites ("Dames"). Les Carmélites restèrent en posses-
sion de la construction jusqu'à la Révolution, époque de sa vente au titre de biens nationaux. 
Après la révolution, la demeure devint propriété privée ; en 1852, elle appartient à la  famille Bougault. En 1888, 
l'indivision Bougault est vendue au sieur Chabert Pierre, greffier de Justice à Grenoble. Ce dernier, après avoir hé-
bergé dès 1903 l'école des sœurs de Tournon,  a finalement dédié le bâtiment au Comité d'éducation Populaire de 
Claix devenu Association le 26 janvier 1927. 
La maison se présente sous forme d'un ensemble de bâtiments situés de part et d'autre d'une tour hexagonale ren-

fermant un escalier à vis avec une charpente en croix de Saint André. Les façades constituées de maçonnerie irré-

gulière en pierres de taille, tuf, tuiles en réemploi et mollasse conservent encore de nombreuses fenêtres à meneaux 

dont certaines doubles notamment du côté Sud- est et du côté Nord. Ces façades peuvent datées des XVe et XVIe 

siècle. La tour pourrait dater du XIVe siècle.   
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C'est dans ce magnifique décor, que nous allons 

vous présenter notre journée du patrimoine et 

nous plonger dans une ambiance médiévale avec 

déambulations théâtralisées et costumées dans les 

rues du bourg, animations et banquet.  

Claix Patrimoine et Histoire est une association Loi 1901 destinée à la connaissance et la promotion du patrimoine de la commune. 
Vous pouvez adresser vos courriers, remarques et demandes de renseignements 

27 chemin de Bellevue 38 640 Claix ou sur notre site internet : www.claix-patrimoine.fr 
Le Conseil d’Administration est composé de Marie-Andrée MICHEL (présidente), Robert MASUREL (trésorier), Martine BRUN (secrétaire),  

et Lucette MACLET, Christine CAUDRELIER, Annie BARON, Marie MICHEL, Rémi TISSOT (Administrateurs)  

http://www.claixpatrimoine.fr/


Programme de la journée... 

A 15 h : Accueil dans la cour par l'association et présentation des différentes animations 
De 15 h à 16 h : Animations par la compagnie TA2FILE et l'association De Fil en Epée (scénettes, musiques, dan-
ses, le tout en costumes médiévaux) 
 
 
 
Jeux de tables pour adultes et enfants. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
16 h : Départ pour une déambulation théâtralisée dans les rues du 
Bourg 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
18h : Apéritif médiéval offert : l’hypocras, boisson à base de vin aromatisé, très prisé 
au Moyen- Âge. 
19 h : Repas / porcelet grillé à la broche, gratin dauphinois et tarte aux fruits (15,00 
euros sans la boisson) RESERVATION OBLIGATOIRE au 06 82 48 05 19  
(La boisson du repas sera offerte aux personnes costumées) 
 
 
 
 

 
A la table de Mariette d’Enghien / Par Lucette Maclet 
 
 
De la grange aux Dames au château féodal il n’y a que quelques mètres à parcourir. Sous l’emblématique 
tour qui domine le bourg ancien se trouve une belle demeure où je vais vous conduire ... 
 
En ce 18 septembre 1443, je suis invitée dans la demeure occupée, au bourg de Claix, par Mariette d’Enghien, mai-
son que lui a fait construire son fils Jean d'Orléans puis comte de Dunois, dit le « beau Dunois ». 
Sur la grande table en bois sont disposés les gobelets, les écuelles et les « tranchoirs » (épaisse tranche de pain sur la-
quelle on disposait la nourriture) ainsi que les cuillères et les couteaux … pas de fourchettes, on mange avec les 
doigts ! 
 
Le maître d’hôtel est aidé par le panetier qui préparera et servira les tranchoirs et le sel (peu utilisé parce que très 
cher). Il peut aussi compter sur l’échanson qui servira le vin, sur le fruitier pour les fruits secs et sur l’écuyer de cuisi-
ne qui tranchera et servira la viande. 



 
 
Qu’allons-nous manger ? Tous les aliments sont dis-
posés sur la table : du pain blanc, du poisson, du 
porc et du sanglier, des pâtés, des ragoûts, du fro-
mage et des pâtisseries ; quelques fruits aussi, des 
pommes et du raisin ! Bientôt on pourra manger du 
riz, des bananes, de la canne à sucre et des épices 
ramenées d’Orient. 

Chacun se sert à sa convenance. 
 
Qu’allons-nous boire ? 
Les boissons sont servies dans le gobelet : on évite l’eau, souvent impropre à la consommation, on boit de la bière, 
du vin, du cidre, de l’hydromel et de l’hypocras (une boisson très appréciée faite à base de vin, de plantes et d’épi-
ces macérées). 
 
Alors que les invités savourent leur repas, à la cuisine ou dans la cour, les serviteurs et les paysans mangent des 
céréales (seigle et avoine) sous forme de bouillie ou de pâtes, des soupes, des légumes, des féculents, du fromage et 
boivent du vin. 
 
Après ce repas, une petite sieste s’impose sous les arbres de la propriété de Mariette, plus tard peut-être danserons-
nous une «pavane» ou le « tourdion » en bonne compagnie ! 

 
 
 
 

 
Des visites guidées du fort vous seront proposées par les reconstituants du 11ème Régiment d'artillerie à pied. 
Vous pourrez admirer le Plan Relief du fort construit par nos amis du Grenoble Maquettes ainsi que quelques-
unes de leurs nombreuses réalisations. 
 
Vous pourrez assister à un entraînement d'une séance de préparation de tir, autour de la reconstitution d'un canon 
de 120 (équipe de commandement, d'observation et d'approvisionnement en munitions). 
 
A côté de cette pièce d'artillerie, vous aurez 
une présentation d'un percheron et de son 
poulain (animal puissant utilisé à l'époque 
pour le transport et la mise en place des piè-
ces). 
 

Ce sera une immersion totale dans la Belle 
époque… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Bien entendu, une buvette et de la restauration rapide seront à votre disposition. 
 

Accès du site par navette gratuite depuis le parking du bas. 
Entrée 5 € par personne  

Renseignements amis.fortcomboire@gmail.com 

AILLEURS A CLAIX 



AILLEURS AUTOUR DE CLAIX 

Au Gua 
Découverte d'un nouveau parcours historique, touristique et patrimonial à Prélenfrey 
A la Maison du Parc, chemin de Chamou, Prélenfrey 38450 - Le Gua 
Vendredi 15 septembre à 20 h : 
- Histoire du château du Gua de l'an mil au XVIIe siècle. 
- Les différents chemins d'accès au village de Prélenfrey. 
- Le parcours de Lionel Terray dans la Résistance : "Jeunesse et Montagne" puis la Compagnie Stéphane. 
- Projection d'un film sur Prélenfrey. 
Samedi 16 septembre 
14h-17h : Maison du parc : exposition de photos anciennes. 
15h : Inauguration de panneaux illustrés et circuit commenté par les membres de l'association "Histoire et Patrimoi-
ne du Gua " : la Maison du Parc, l'église, le presbytère, l'école, Lionel Terray et Marc Martinetti. 
Renseignements : Histoire et Patrimoine du Gua 06 82 05 80 40 ou 06 71 42 63 78 
 
A Saint-Paul-de-Varces : « Saint-Paul-de-Varces 1830-1930 » 
Le cœur de ce charmant petit village rural se dote à partir de 1830 d'édifices tels que l'église (1839), la mairie/école 
(1874), le monument aux morts (1921) et la fontaine monumentale, tous à proximité du "café restaurant épicerie Gi-
rard". 
Une place vivante, multi générationnelle où se croisaient le curé en soutane, les écoliers en galoches, le maire offi-
ciant au monument aux morts, parfois les colporteurs ou le paysan tirant par le licol le bovin acheté le matin même à 
la foire de Villard. 
L'association Saint-Paul-de-Varces Culture vous invite à revivre quelques moments forts de ces chères années. 
Vendredi 15 septembre – Salle « le ruban » de 14 h à 16 h - Visite des écoles 
Exposition en quatre salles recréées : mairie/école, église, café "comme autrefois" 
Exposition d'objets - Costumes locaux fin XIXe siècle 
A partir de 20 h : joyeuse ambiance café avec « Le petit Zinzin » orgue de Barbarie et ritournelles. 
Café, boissons servis au profit de l'association 
Diplôme d'honneur de tourneur de manivelle délivré aux enfants 
Samedi 16 septembre – salle « le ruban » 
12 h - Cocktail d'inauguration 
13 h - Visite de l'exposition jusqu'à 17 h (panneaux, objets - vidéo sur l'école – ateliers) 
Renseignements : Association Saint-Paul-deVarces Culture : 06 10 48 14 91 
 
A Varces-Allières et Risset  
Dimanche 17 septembre 
Depuis l'église Saint-Pierre de Varces lieu de rassemblement, l'association Richesse et Histoire du Patrimoine Var-
çois vous invite à découvrir le panorama et l'histoire de Varces. 
Sur le parvis de l'église sera évoqué : 
-  l'ancien château delphinal de St-Giraud échangé au XIIIe siècle avec celui de Bellecombe aux confins de Savoie 
-  les deux cols qui ont permis les échanges entre gens de la plaine et la montagne 
- Près de la grande statue « Notre-Dame de la Libération » le paysage se dévoile entre chaînes de montagnes, 
champs, torrents et plus bas la plaine. Des montagnards seront à votre écoute pour vous expliquer ce panorama 
avec l'aide des tables d'orientation. 
- la chapelle funéraire du cimetière  
Accès pédestre depuis le parking de la place de la République, suivre la montée Perpéro, 
Visites guidées : 10 h, 11h, 14h30, 15h30 (durée du parcours 1h30 à 2h / chaussures de marche conseillées) 
Inscriptions obligatoires par mail :  histoiredevarces@gmail.com ou tel 06 85 81 57 71  
 
A Vif - Samedi 16 septembre le matin 
Sous le contrôle d'Alain Faure, déambulation dans le centre du bourg et découverte des lieux emblématiques des 
premières activités festives et sportives à Vif pendant la Belle époque et l'entre-deux-guerres. Outre l'évocation d'un 
passé révolu, avec ses vogues, fanfares, orphéons, banquets et concours en tous genres, l'accent sera mis sur quel-
ques personnalités comme la grande cantatrice Hélène Brunet-Lafleur et sur deux spécialités vifoises :  la viticulture 
et les charivaris 
Départ : 9 h place du Breuil. 
Samedi 16 septembre de 10 h30 à 18 h : Escape game organisé par la mairie de Vif - 
Renseignements : pole.cat@ville-vif.fr 


